
  
  

 

 

 
 
 
Verpflegungsplan Panorama-Strecke Walking 
 

Event Graubünden-Walking 

Datum Letztes Wochenende im Juni 

Start / Ziel Lenzerheide-Spoina-Lenzerheide 

Link www.graubuenden-walking.ch 

Station Höhe km 
Maxim 

Electrolyt 

Maxim 
Energy-

Bar 
Maxim Energy-

Gel Bananen Coca-Cola Wasser Bouillon 

Start Lenzerheide 1458 0,0 x         x   

Canols 1490 2,0 x         x   

Jugi 1604 4,5           x   

Spoina  1707 6,0 x x x x x x x 

Ziel Lenzerheide 1458 9,5 x     x   x   

 

Weitere Informationen zu den Maxim-Produkten finden Sie unter www.maxim-sport.ch. 


